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NATURALMENTE

~BOLLE

‘”"In una passegg/ata nella
. natura luomo riceve molto
Ty plu di cio che cerca”

£ (Joh n Muir)

Y E proprlo da una passeggiata
. cheenatalideadisviluppare
' questo menu, una completa
_  dedica alla natura e ai pro-

._',:'*"'-',_dott| della terra in ogni loro

S sfumatura.

. Camminare nel silenzio,
~ essere circondato soltanto
¥ dalprofumo dellerba bagna
ec § ria fresca ha risvegliato in me un pro-
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- fondo b éogno di riconnettermi con le radici della
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cma con lessenza vera delle materie
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“pnnjg" lgﬁl ‘*’*‘loro straordinaria semplicita. Una cam-
a emi ha fatto riflettere sulla meravigliosa

mata ch
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ide “@dg ;;;f::'prevedmuta la natura ha unanima in
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contlnua@e\mluzwne che non puo essere control-
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lata. Cosi sara: anche |l mio menu: una proposta in
continua evoluzione: in cui ogni piatto sara una
sorpresa per | commensali. -

Non vi resta che godervi ogni assaggio di impre-
vedibilita in un viaggio alla riscoperta delle radici
vegetall della mia cucina.
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